IL BENESSERE DI NOI DUE

STRATEGIE CREATIVE E GIOCOSE PER MIGLIORARE IL
BENESSERE DELLA COPPIA
Con ERIKA MAINARDI, ENzZO D’ANTONI, ELENA GUALTIERI, PATRIZIA BESANTIN

SEMINARIO RESIDENZIALE PER COPPIE
UN PERCORSO ESPERIENZIALE DEDICATO ALLE COPPIE CHE VOGLIONO RIVITALIZZARE GLI ELEMENTI
SIGNIFICATIVI ED ESSENZIALI DELLO STARE E CONDIVIDERE INSIEME. IL SEMINARIO FAVORISCE LA
LIBERTA’ DI SPERIMENTARSI IN ATTIVITA’ CREATIVE E GIOCOSE CHE POTRANNO ESSERE RIPROPOSTE
NEL QUOTIDIANO VIVERE, ALLO SCOPO DI MIGLIORARE LA QUALITA’ DEL BENESSERE DI COPPIA.

12—-13-14 MAGGIO 2017(0RE 9.30-19)

INFOE ISCRIZIONICENTRO DI ARMONIA
Cascina Valgomio - Frazione Barbaso - 14024 Moncucco T.Se (Asti)
www.centroarmoniavalgomio.it emai: info@centroarmoniavalgomio.it
Associazione Culturale di Promozione Sociale senza fini di lucro,
Quota associativa annuale 15 Euro (solo se sprovvisti)

TEL. 011/9874917 FAX 011/9874349




